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FREIDA MeFADDEN

NOVEDADES
NARRATIVA

ADULTOS

INMA
AGUILERA

EL RECLUSO

Freida McFadden vuelve a atrapar al lector con un thriller psicologico adictivo,
claustrofobico y repleto de giros totalmente inesperados. La trama sigue a una
enfermera que comienza a trabajar en una prision de maxima seguridad, donde
se reencontrara con un oscuro secreto de su propio pasado. Una novela de
suspense trepidante que, una vez iniciada, resulta imposible de soltar. Novela
policiaca.

LOCURA

La escritora navarra Maite Sota Virto nos sumerge en una inquietante novela
negra donde el suspense psicoldgico y los secretos familiares marcan el ritmo
del relato. La aparicion de un crimen del pasado desatara una investigacion
obsesiva que difumina la linea entre la cordura y el delirio. Una lectura
absorbente que destaca por su atmdsfera opresiva y su cuidada intriga. Novela
policiaca.

LA PINTORA DE LA LUZ

Inma Aguilera firma una sugerente novela historica que nos traslada a la Belle
Epoque andaluza a través de los ojos de una mujer artista adelantada a su
tiempo. La trama combina la lucha por la emancipacion femenina con la pasion
por el arte y los secretos de la alta sociedad. Una narracion bellamente
ambientada, rica en matices y con una gran fuerza dramatica. Novela histdrica.



(4 cAs LA GASA DE LOS PERDIDOS

En este intrigante relato, Javier Lerin nos introduce en una sugerente novela
gotica contemporanea donde los misterios de una vieja mansidn actuan como
espejo del trauma y la culpa. Con una prosa atmosférica, elegante y de ritmo
pausado, el autor construye un relato fantastico que atrapa por su carga
emocional y sus giros de intriga. Una lectura ideal para disfrutar del misterio.
Novela policiaca.

LA GCOMADRONA

Bibbiana Cau presenta una conmovedora novela de corte histérico ambientada
en una época de profundos contrastes sociales. A través de los ojos de su
valiente protagonista, dedicada al oficio de traer vidas al mundo, la autora teje
) (o> un relato crucfo pero rebosante de hu.mar.ﬂdad sobre la resiliencia femenina, los
AMADRONA secretos medicos y el poder de la solidaridad.

El escritor argentino Martin Caparrds despliega su afilada mirada periodisticay
literaria en este inclasificable volumen que viaja por la memoria y la geografia
urbana. El autor combina la cronica de viajes con el ensayo personal para
retratar asi en su obra la identidad, las contradicciones y el pulso vital de la
ciudad de Buenos Aires en una novela de brillante prosa brillante que
encantara a los lectores amantes de las buenas cronicas.
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LA ESTRELLA'Y LA MEMORIA

En esta novela, Eduardo Berti trenza un emotivo relato donde los recuerdos, la
identidad y los lazos familiares se entrelazan de manera poética a través de una
narracion que indaga como el pasado de cada uno configura su presente y
explora la fragilidad de la memoria con una exquisita delicadeza literaria. Una
obra pausada y profunda que confirma el talento del autor para retratar el alma
humana.

VUELAN LOS CGISNES SALVAJES

La escritora sino-britanica Jung Chang regresa de nuevo con una imponente
cronica familiar e historica en la que retrata las transformaciones politicas y
sociales de la China del siglo XX. Con la maestria documental que la caracteriza,
la autora hila las vivencias de tres generaciones de mujeres para ofrecer un
fresco intimo y sobrecogedor sobre la opresion, la supervivenciay el coraje.

49 COSAS QUE DEBES ENSENAR A TUS HLJOS (...)

Adelaida Abrufedo ofrece una guia practica y realista orientada a la crianza en
el mundo actual. Lejos de manuales tedricos e inaccesibles, la autora propone
una lista de habilidades esenciales, valores y aprendizajes cotidianos que
ayudaran a los adolescentes a ser autonomos y maduros. Un faro de sensatez
para padres, madres y educadores que buscan orientar a sus hijos con éxito. Un
libro para criar y educar para el dia de manana.



David Lopez
Canales

L4
¢Unarayita?
Porque en Espafia
seconsume tanta cocaina
y nose habla ge ello

nns anagrama Fel

Miriam Tirado

. 7% VR g 3
Sentir

Un viaje para aprender
o acompafiar tus emociones
y las de los demds

Grijatbo
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IMPOSIBLES

Una guia practica

Peter Boghossian
James Lindsay

UNA RAYITA

¢Por qué en Espana se consume tanta cocaina y no se habla de ello? David
Lopez Canales realiza un riguroso y valiente ejercicio de periodismo de
investigacion en torno al consumo de cocaina en Espana. Rompiendo tabues y
falsos mitos, el autor analiza el impacto social, econdmico y humano de esta
adiccion, visibilizando una realidad normalizada pero destructiva. Un
testimonio lucido, directo y necesario que invita al debate.

SENTIR

La consagrada periodista y consultora Miriam Tirado nos ofrece una obra
imprescindible para comprender y acompanar el universo de las emociones,
tanto en los hijos como en uno mismo. La autora, especialista en crianza
consciente, nos guia de forma muy cercana a traveés de las distintas etapas del
sentir, aportando calma y herramientas para transformar los conflictos en
oportunidades de conexion.

COMO HACER POSIBLES CONVERSACIONES IMPOSIBLES

Peter G. Boghossian nos ofrece un manual indispensable para aprender a
dialogar en estos tiempos nuestros de extrema polarizacion social y politica. El
autor ofrece estrategias comunicativas, basadas en la psicologia y la filosofia,
para entablar debates constructivos con personas que sostienen opiniones
radicalmente opuestas a las nuestras. Una herramienta clave para fomentar la
empatia y el entendimiento.



R INMUNIDAD EN FORMA

El prestigioso inmundlogo Alfredo Corell Almuzara nos ofrece una guia claray
accesible para comprender el funcionamiento de nuestras defensas. Con un
lenguaje divulgativo muy ameno y alejado de tecnicismos aridos, el autor
desmonta mitos pseudocientificos y aporta consejos practicos basados en la
ciencia que estan dirigidos a reforzar nuestra salud y aumwntar nuestro

Conoce y entrena

tus defensas bleneStar.

S planeta

MANERAS DE LEER

SRR R S

Eduardo Berti nos deleita con una magnifica recopilacion de aforismos,
anécdotas y reflexiones que giran en torno al infinito universo de la lectura.
Con un tono complice y rebosante de ingenio, el autor disecciona los habitos,
manias y placeres de los lectores letraheridos, componiendo un hermoso
homenaje a los libros y a aquellos entusiastas que deciden habitar en sus
paginas.

LA GOLINA DE WATERSHIP DE 0 A3 ARIOS

El dibujante e ilustrador James Sturm adapta al formato de novela grafica la
inmortal y conmovedora epopeya de los conejos que buscan un nuevo hogar.
Esta cuidada versién visual, respeta la fuerza de la historia original mostrando
el viaje lleno de peligros y la valentia y supervivencia de la colonia. Una obra
poderosa que cautivara tanto a los nostalgicos como a las nuevas generaciones
de lectores.
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Emilie Plateau recupera la histérica y olvidada figura de Claudette Colvin, la
joven que, antes que Rosa Parks, se nego a ceder su asiento en un autobus
segregado. Mediante un estilo grafico minimalista pero de gran carga expresiva,
la autora rinde tributo a esta olvidada pionera de la lucha por los derechos
civiles en Estados Unidos. Una biografia ilustrada incObmoda, necesariay
conmovedora.

MI PRIMER SISTEMA SOLAR DE 0 A4 ARIOS

Nur Ventura firma este precioso libro de iniciacion a la astronomia adaptado
para los dedos y ojos de los mas pequenos. Con un disefilo muy atractivoy
textos muy sencillos, la obra permite realizar un primer recorrido espacial para
conocer el sol, la luna y los planetas vecinos. Una adorable propuesta
interactiva perfecta para prender la chispa de la curiosidad por el cosmos en la
gente menuda.

EL DINOSAURIO COMELOTODO ~ oecasafos

Anna Milbourne firma este tierno y colorido album ilustrado pensado para los
mas pequenos de la casa. La historia sigue a un simpatico dinosaurio que
destaca por un apetito insaciable, devorando todo lo que encuentra a su paso
hasta que una divertida situacion le hara cambiar. Un cuento perfecto para leer
en voz alta, jugar con las texturas y descubrir los alimentos de forma ludica.



QUE NUNCA
SE ACABE

Ximo Abadia
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EL PIRATA

MALACAC

Alicia Acosta Emilio Utberuaga

GUENTOS CON CIENCIA: LA TIERRA e+ 2 afos

Aprender el funcionamiento de nuestro planeta de forma amena es el gran
objetivo de Xaviera Torres Joerges en esta obra. A través de relatos didacticos y
muy entretenidos, los ninos descubriran los secretos de los ecosistemas, los
fendmenos atmosféricos y la geologia. Una propuesta fantastica que fusiona la
magia de la narrativa con el rigor cientifico para despertar la curiosidad.

QUE NUNCA SE ACABE OE 4 A8 AROS

Ximo Abadia nos regala una emocionante y visual propuesta que invita a
reflexionar sobre la importancia de cuidar nuestro entorno natural. Con su
personalisimo estilo grafico, el autor plantea un canto de amor a la naturalezay
a la necesidad de preservar los recursos que nos dan la vida. Un libro album de
gran belleza que funciona como el resorte perfecto para concienciar a los
jovenes.

EL PIRATA MALACACA DE 4 A8 AROS

Alicia Acosta aborda con maestria y muchisimo sentido del humor los miedos
infantiles en este desternillante album. El protagonista es un pirata que, a pesar
de su temible nombre, se enfrenta a un problema muy comun que le
averguenza ante su tripulacion. Con una narrativa agil y situaciones divertidas,
la autora ayuda a normalizar y desmitificar el control de esfinteres.
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DENTRO DEL LEON DE 4 A8 AROS

El reconocido cuentista espanol Pablo Albo despliega toda su capacidad
fabuladora en este original y sorprendente cuento infantil. Con un estilo
directo y cargado de ingenio, el autor nos introduce en una situacion tan
absurda como divertida que atrapara la atencion del lector desde la primera
pagina. Una historia perfecta para ser contada y disfrutada en familia, donde el

juego de palabras es clave.

LA SENDA DE LOS VOLGANES ~ occ 10 aos

La aclamada Susanna Isern propone una nueva y fascinante aventura que
combinaintriga, superacion y naturaleza. Ambientada en un paisaje imponente
lleno de misterios por resolver, los personajes deben cooperar para superar las
dificultades del terreno y sus propios miedos. Una lectura infantil vibrante que
destaca por sus valores de companerismo, valentia y respeto ecologico.

DE MAYOR QUIERO SER... FELIZ 3

Anna Morato Garcia amplia su exitosa coleccion con nuevas historias enfocadas
en la educacion emocional de los ninos. Mediante relatos cotidianos y muy
cercanos, la autora dota a los pequenos de herramientas practicas para
desarrollar la autoestima, gestionar la frustracion y elegir ser felices. Un
volumen indispensable para padres y educadores que buscan fomentar el
pensamiento positivo.
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MOMIAS AL DESCUBIERTO

En este libro se propone un Un fascinante viaje en el tiempo que te descubrira
los misterios del antiguo Egipto y de otras culturas antiguas. A traves de datos
rigurosos y solapas interactivas, los lectores podran explorar cOmo se
realizaban los embalsamamientos y qué secretos esconden los sarcofagos. Una
aventura arqueologica ideal para mentes curiosas sedientas de historia.

EL TIBURON

Hannah Alice invita a los mas pequefnos a sumergirse en las profundidades
marinas para descubrir como es en realidad la vida de los tiburones, uno de los
depredadores marinos mas incomprendidos. Utilizando paginas transparentes
y un disefio muy visual, el libro muestra la anatomia, el habitat y las
costumbres de este asombroso animal. Una obra didactica ideal para romper
mitos y aprender a respetar la fauna del océano.

CLAUDIA'Y LA BROMA PESADA

Las divertidas peripecias de El Club de las Canguros continuan en esta entrega
grafica de Arley Nopra. En esta ocasion, una de las integrantes se convierte en
el blanco de una burla pesada, lo que pondra a prueba la union y la empatia del
grupo de amigas. Un comic fresco e ideal para lectores jovenes que aborda los
conflictos escolares, la amistad y la importancia de la lealtad.



ADELE: iA PESCAR, PANFILOS!

Mr Tan regresa con las desternillantes andanzas de la indomable y gamberra
Matilda. En este volumen, la pequena ideara nuevos y disparatados planes para
salirse con la suya, desesperando a todos los que la rodean con sus
ocurrencias. Un comic repleto de humor acido, vinetas dinamicas y situaciones
hilarantes que atraparan al instante a los lectores infantiles que buscan
lecturas divertidas.

ADELE ADELE: IHUELE QUE APESTA!

lHuele que apedal Nadie puede frenar la arrolladora y gamberra personalidad de Matida, la

T, protagonista creada por Mr Tan. Esta divertida historia infantil sumerge a los

lectores en una nueva tanda de travesuras donde el humor escatologico y las
situaciones absurdas estan mas que garantizadas. Con un ritmo agil y unas
ilustraciones muy expresivas, el libro resulta ideal para fomentar el habito
lector a traves de la risa.

ELLAS: MULTIVERSO [S]

Kid Toussaint teje una vibrante trama de ciencia ficcion y aventuras en este
comic que explora lo compleja que es la identidad humana. La protagonista
experimenta giros argumentales asombrosos al saltar entre realidades
alternativas que le obligan a descubrir quien es verdaderamente. Una novela
grafica con un ritmo cinematografico excelente y un apartado visual
deslumbrante.
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» VALIDO EN TODAS LAS BIBLIOTECAS PUBLICAS DE NAVARRA,
INCLUYE SERVICIOS ONLINE

» PERSONAL E INTRANSFERIBLE (NO SE CEDE, SALVO PRESTAMO
INFANTIL)

COMO SOLICITARLO:
_ | RELLENA FORMULARIO (DNI, DATOS PERSONALES)
/| MENORES DE 14: FIRMA DE PADRES/TUTOR

HAZTE
SOCIO0 DE LA
BIBLIOTECA

INFORMACION:
BIBLIOTECA.MELIDA@NAVARRA.ES




Esta biblioteca ha recibido un premio
Maria Moliner 2025, otorgado por la
Direccién General del Libro, del Cémicy de la Lectura.

Miriam Tirado
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