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VERA, UNA HISTORIA DE AMOR
Una ruptura con las convenciones sociales de la alta burguesía es el detonante
de esta obra de Juan del Val, ganadora del Premio Planeta 2025. Tras años
siendo la impecable esposa de un marqués, la protagonista decide separarse y,
siendo ya adulta, explorar su identidad a través de una relación inesperada con
un joven de origen humilde. La novela disecciona con ironía la hipocresía social,
el despertar del deseo y la búsqueda de la libertad personal en la madurez.

CASOS REALES 
Yasmina Reza, tras asistir como abogada durante años a procesos judiciales,
nos muestra las historias de personajes cuyas vidas se resquebrajan ante la
justicia . La autora entrelaza con maestría estas escenas de tribunales con
fragmentos de su propia biografía en ciudades como París, Budapest o Venecia.
El resultado es una exploración empática y a veces cruel de la naturaleza
humana, narrada con un humor sutil e inteligente.

EL CIELO SOBRE EL KILIMANJARO  
El anhelo de aventura y países exóticos empuja a Charlotte Dirksen a un
matrimonio precipitado con Christian Otten, un comerciante de especias
mayor que ella. Sin embargo, el fascinante aroma de los productos de ultramar
pronto se desvanece ante el engaño y la ruina inminente de su esposo. En esta
vibrante novela de Anne Jacobs, la protagonista deberá huir de Alemania para
reconstruir su destino y buscar una nueva vida bajo el sol de África.
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TODAS LAS HIJAS DE LA CASA DE MI PADRE  
La Transición española se narra aquí a través del despertar sexual y literario de
una adolescente rebelde en la urbanización El Atabal. En esta novela de Juan
Francisco Ferré, la protagonista se sumerge en un mundo de hedonismo,
pintura y deseos que desafían la mediocridad. Entre juegos de seducción y un
escabroso asesinato, la escritura se convierte en un arma contra la realidad.
Una novela radical sobre la memoria y la iniciación vital.

JOTADÉ
Un brutal ajuste de cuentas en Madrid acaba con la vida de la hija del
comisario, desatando una investigación al límite. El subinspector Jotadé
Cortés, un policía gitano irreverente que desprecia las normas pero posee una
intuición brillante, es el encargado de buscar respuestas en un entorno hostil.
En este thriller de Santiago Díaz, el protagonista deberá enfrentar su pasado
para proteger lo que más quiere en una trama de lealtades y mucha tensión.

SANGRE DE CHOCOLATE  
Tres vidas del siglo XIX protagonizan este fresco histórico de Radka
Denemarková: las escritoras Božena Nemcová y George Sand frente al magnate
John D. Rockefeller. Mientras ellas luchan por la libertad y el arte contra la
precariedad o las normas sociales, él encarna la cara más voraz del poder y el
dinero. Una crítica magistral a la modernidad que conecta el pasado con
nuestras contradicciones actuales en una novela inolvidable y poderosa.
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ENCENDIDAS: VIAJE ÍNTIMO POR LA MENOPAUSIA
Esta obra de Mariana Carbajal propone un viaje íntimo y necesario por la
menopausia. A través de sus páginas, se ofrece una guía completa que
desmitifica esta etapa vital y aporta luz sobre los cambios físicos y emocionales
que ocurren durante este periodo de la vida de la mujer. Una lectura esencial
para entender el cuerpo femenino con naturalidad y rigor científico. Un recurso
valioso para quienes buscan respuestas y acompañamiento.

EL SEXO EN TIEMPOS DEL ROMÁNICO  
¿Cómo vivían el erotismo nuestros antepasados? Este fascinante estudio de
Isabel Mellén explora la visión de la sexualidad durante la Edad Media
analizando el arte y las costumbres de la época románica. En sus páginas, la
autora nos descubre un mundo de simbolismo y realidades sorprendentes que
rompen muchos prejuicios actuales sobre el pasado. Una mirada curiosa a
nuestra historia cultural.

EL PODER DE LA VERDAD  
Esta biografía de Nevenka Fernández, la primera mujer en España en conseguir
una sentencia condenatoria por acoso sexual contra un político en el ámbito
laboral, recorre los momentos clave de un caso que se ha convertido en un hito
histórico de la lucha contra la violencia de género en nuestro país. Un alegato
imprescindible, personal, político y social, contra la violencia de género escrito
con la esperanza de ser útil para otras víctimas.
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POR NAVARRA: CAMINANDO POR NUESTRA HISTORIA
Recorrer los paisajes navarros caminando tras las huellas de una historia
milenaria: esta es la propuesta de Álvaro Díaz Santesteban, que nos invita a
descubrir la riqueza de Navarra mediante rutas que conectan el pasado con el
presente. Castillos, cumbres, cuevas, ríos, valles y mugas, cada paso es una
lección de patrimonio y cultura. Un viaje -físico, histórico y emocional- por
Navarra y las huellas de nuestra historia.

CÓMO CONVERTIRSE EN UN SER (CASI) FUNCIONAL  
Este cómic de María del Castillo aborda con un humor ácido y brillante las
dificultades de la vida adulta contemporánea. Viñetas cargadas de ironía que
muestran nuestras pequeñas derrotas cotidianas y la lucha por mantener el
orden en el caos. Hacienda, facturas, pisos cochambrosos, rupturas amorosas...
nos hacemos adultos. Una lectura fresca, divertida y muy necesaria para reírse
de uno mismo mientras intentamos sobrevivir al día a día.

TUS PECHOS MOLAN
Una obra para el público joven que busca entender los cambios corporales
desde la aceptación y el cariño. Con un lenguaje cercano y pedagógico, este
libro ayuda a las lectoras a quererse y a derribar tabúes sobre la anatomía
femenina y los pechos. Aprende todo lo que debes saber sobre ellos, cómo son
por dentro, para qué sirven y cómo cuidarlos... Un gran recurso educativo para
fomentar la autoestima y la salud en edades tempranas. 
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APRENDE A DIBUJAR ANIME
La popular artista de Instagram Yoai presenta una guía completa para dominar
el dibujo japonés. A través de veinte tutoriales paso a paso, el lector aprenderá
a crear personajes de anime y sus divertidas versiones chibi, desde la anatomía
básica hasta el diseño de ropa y peinado. El libro abarca tanto técnicas
tradicionales como digitales, ofreciendo valiosos consejos para desarrollar un
estilo propio. Un curso ideal para llenar tus cuadernos de arte.

¿DÓNDE ESTÁ BLUEY? : BUSCA Y ENCUENTRA
Este librojuego invita a los más pequeños a explorar el universo de la serie de
animación Bluey a través de la observación atenta. Mediante dinámicas de
"busca y encuentra" en escenarios variados, la obra fomenta el desarrollo de la
agudeza visual y la capacidad de concentración en la etapa de prelectura. Un
recurso útil para el aprendizaje lúdico en familia que potencia el
reconocimiento de personajes y objetos en contextos cotidianos.

EL PEZ ARCOÍRIS
Este clásico de Marcus Pfister narra la historia del pez más hermoso del
océano, cuyas brillantes escamas lo mantienen, sin embargo, alejado del resto
de sus compañeros. A través de una narrativa sencilla y visualmente atractiva,
la obra reflexiona sobre la soledad, la importancia de compartir y la
generosidad como base de la verdadera amistad. Es una herramienta
pedagógica ideal para trabajar la integración con prelectores.

DE 0 A 3 AÑOS
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GUÍA DE MASCOTAS PELIGROSAS
Esta divertida e imaginativa propuesta de Lindsay Hirst invita a los lectores más
valientes a descubrir un manual de cuidados poco convencional para una
mascota muy especial: el dragón. Con un tono cargado de humor, el texto
detalla los conocimientos básicos necesarios para convivir con estas criaturas,
advirtiendo sobre su carácter gruñón y la necesidad de ser precavidos. Una
lectura llena de color.

AL RESCATE ¡CON CORAJE!  
En esta ocasión, la Escuela de Monstruos enfrenta un nuevo desafío cuando un
imprevisto interrumpe sus planes. Utilizando letras mayúsculas y rimas se narra
una aventura donde el valor y el trabajo en equipo son fundamentales.  Una
narrativa dinámica con ilustraciones vibrantes que motivan el aprendizaje
lúdico y la superación personal.Para afianzar la autonomía lectora en
principiantes.

ESQUELÉTICO PERO FRENÉTICO
En "Esquelético pero frenético", la Escuela de Monstruos presenta una aventura
sobre ruedas. Tras decorar un coche, Cleto pone a prueba su velocidad,
enfrentando el desafío de frenar a tiempo. Con mayúsculas y frases rimadas
como siempre, este nuevo título de esta exitosa colección facilita la lectura
inicial. Es una historia divertida y visual que asegura el aprendizaje de los más
pequeños mientras acompañan a los monstruos en sus peripecias.

DE 4 A 8 AÑOS
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100 ABRAZOS  
En "Cien abrazos", la magia de los dibujos de Chris Riddell cobra vida mediante
una galería de personajes entrañables. Desde seres comunes hasta hobbits,
gárgolas o extraterrestres, cada ilustración celebra la armonía. La obra se
complementa con citas de autores célebres como Shakespeare, Rilke o Wilde,
creando un catálogo visual y literario que invita al afecto. Un libro ideal para
quienes buscan consuelo y arte en un formato delicado.

DE 8 A 10 AÑOS

HO, HO, GOA  
Ganador del premio “Un año de libros” al mejor libro infantil 2025, "Ho, ho, Goa"
de Míriam Tirado ofrece una aventura navideña mágica e independiente de la
saga. Ambientada tras el tercer volumen, esta entrega especial invita a una
lectura reconfortante con chocolate caliente y aroma a pino. Goa y sus amigos
protagonizan una historia preciosa y divertida, ideal para disfrutar bajo la
manta y sumergirse en el espíritu entrañable de las fiestas.

DE 10 A 14 AÑOS
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HAZTE
SOCIO DE LA
BIBLIOTECA

CARNET GRATUITO 

Válido en todas las bibliotecas públicas de Navarra, 

           INCLUYE servicios online

Personal e intransferible (no se cede, salvo préstamo

infantil)

Cómo solicitarlo:

    1️⃣ Rellena formulario (DNI, datos personales)

    2️⃣ Menores de 14: firma de padres/tutor

    3️⃣ Firma + DNI al recoger

BIBLIOTECA.MELIDA@NAVARRA.ES

INFORMACIÓN:



HORARIO DE INVIERNO:

LUNES A VIERNES DE 14:00 A 20:00

HORARIO DE VERANO:

LUNES A VIERNES DE 8:00 A 14:00

Esta biblioteca ha recibido un premio 
María Moliner 2025, otorgado por la 

Dirección General del Libro, del Cómic y de la Lectura.
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